
Pakkeliste – Aktiv Lejr

Alt grej skal pakkes i en sportstaske eller duffelbag Sovepose og underlag må gerne 
pakkes ved siden af. Lad være med at pakke i plasticsække da det er ganske 
uhåndterligt og svært at pakke i en bil.

Sovepose og evt. lagenpose. Det 
kan blive koldt om natten.

Liggeunderlag (ikke luftmadras!)

Dyb tallerken

Plastic kop eller mugg

Kniv, Gaffel og Ske

Dolk / Kniv

1 viskestykke

Lommelygte

Madpakke til fredag aften

Toiletgrej (tandbørste, tandpasta)

Evt. medicin. HUSK at give 
lederne besked hvis det er nødvendigt 
de skal hjælpe.

Bind (husk det nu piger!, også selv 
om I ikke har haft brug for det 
endnu)

1 håndklæde

1 par underbukser (eller flere)

2 T-shirts

2 trøjer. (den ene af dem må gerne 
være varm)

2 par bukser

2 par strømper

Jakke

Regntøj, evt. gummistøvler

Gode sko ell. Vandrestøvler

Forbundsskjorte – skal benyttes 
under ud og hjemrejse.

Måske kræver din gruppe du medbringer noget specielt, husk også dette.
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