Pakkeliste:

Listen er en generel pakkeliste og skal selvfglgelig tilpasses arstid og vejr.

Normal er det nok med 1 sat ekstra tgj, foruden det man gar i, og et sat skiundertgj/treningsdragt
til at sove i.

Det kan vaere en god ide med et teeppe til at ligge inden i soveposen, eller en lagenpose.

Vi plejer at sige at de ma have slik med for 20 kr. og al den frugt man vil.

Hvis ikke andet er naevnt, kan man godt regne med at man skal have madpakke med til til middag.

Paklaedning: Antal ca.
Jakke 1|Toiletgrej
Bukser 1| Seebe
FDF Skjorte 1
Gummistevler 1 | tandbgrste
T-shirts 2 | Tandpasta
Underbukser. korte 1-2 | kam
Stramper 2 | Handklzeeder
Tyk varm trgje 1
Regntgj 1
Evt. Kasket 1
Nattgj eller et seet skiundertgij til at sove i Drikkedunk
Joggingdragt eller lign. til "reservetgj” 1
lange underbukser 1| Sangbog
Vanter (Alt efter arstiden)
Fodtgj der er godt at gd i 1 | Sygesikringsbevis
Et par sko til brug indendgrs feks.
Sandaler 1| medicin
1| Kasket/hue
Pose til shavset tgj 3
Sideunderlag 1
Lommetarklaeder
Ting som kan veere rare at have med:
Dolk eller lommekniv
Sovepose 1| Lommelygte
lagenpose 1
Krus/foldekop Cykeltur:
Cykelhjelm

Tips til forzeldre:

Det vil veere en god ide at pakke tgjet i flere gennemsigtige poser.
S& er det nemmere at finde rundt tasken for bgrnene.

Uanset hvad vejrudsigten lover, er det ngdvendig med regntgj.
Gummistavler er vigtige at have med.

Ring til lederne hvis I er i tvivl om hvad der skal med.



