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Kaere deltager pa Ostrigsturen fredag 26. juli -lerdag 3. august 2024

Nu er der kun ca. 1 maned til du, sammen med 430 andre FDFere, seetter dig i bussen med
kurs mod de gstrigske alper. Vi haber, at du gleeder dig. Her far du et deltagerbrev med en
reekke praktiske informationer. Har du spgrgsmal, sa ring eller skriv til Mark, Mikkel eller
Dorthe

Aktiviteter

Hver kreds sammenseetter selv programmet i Gstrig. Udvalget bag lejren har 11 turforslag
klar. Om aftenen veelger kredsens ledere, hvilken tur kredsen skal pa den efterfelgende dag.
Aktiviteterne kunne veere ture med klatring, gletchertur, sglvmine, alpin badesa eller
vandretur i bjergene. Tirsdag skal alle lejrens deltagere pa bylagb i Innsbruck.

Dagsprogram
Sadan her ser en almindelig dag pa lejren ud:

Tidspunkt Hvad?

7.30 Morgenveaekning

7.30-8.00 Afhentning af morgenmad og frokost
9.15 Morgenandagt

10.00 Ture starter

16.30-17.00 Udlevering af aftensmad

18.00 Aftensmad
20.00 Lejrbal feelles eller i kredsen
20.45 Hygge pa lejren, i kredsen og seniorhygge

22.30 Ro pa lejren
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Pakkeliste

Pak udstyr i to tasker. En stor taske eller rygseek som skal ind i bussens bagagerum og en
mindre taske til at have i bussen. Den mindre taske skal ogsa bruges til madpakker, vand,
regntagj mm. pa dagsture.

Glemte sager finder nemmest sin ejermand, hvis der er navn pa tgj og udstyr.

Tur-tasken - som skal med ind i bussen Stor bagage - som skal i bagagerummet.
Behgves ikke veere en rygsaek - det ma gerne veere
en sportstaske/duffel bag. Vi skal kun ga fa

hundrede meter fra bussen til lejrpladsen.

[J Sovepose (Behaves ikke vaere i tasken - lzegges
under saedet og kan bruges om natten)

[J Tandberste

[J Tandpasta

[J Madpakke til fredag aften. Vi sgrger for
morgenmad i form af boller, frugt, myslibar og
juice i bussen. Fgrste maltid pa lejren er
frokost lgrdag.

[J Drikkedunk med vand

[J March og Lejr

[J Gult og Blat EU Sygesikringskort

J Pas

[J Lommepenge

[J Euro-menter til toiletbesag pa rastepladser i

Tyskland. Prisen er typisk 0,70€, hvoraf man kan
bruge 0,50€ i butikkerne efter toiletbesaget.

[J Evt. medicin (Husk ogsé at tiek om medicinen
kraever et pillepas)

[J Evt. karesygepiller

[J Evt. lille flaske handsprit

[J Evt. en pakke papirs lommetgrklaeder

[J Spil, bog eller andet til turen i bussen

[ Liggeunderlag (Medbring ikke store oppustelige
madrasser eller lign. - det er der ikke plads til i
bussen. Hvis liggeunderlaget er ‘klikket’ uden pa
bagagen, kan det vaere ngdvendigt at klikke det af
i forbindelse med pakningen af busserne. Husk
derfor navn pa)

[ Spisegrej
[J Flad tallerken
[J Dyb tallerken
[J Kop
[J Ske, kniv, gaffel
[J Viskestykke
[J En tyk varm trgje
[ Et par lange bukser
[J T-shirts
[J 1-2 par shorts
[J Nattgj
[J Undertgj
[J Sokker
[J Badetg;
[J Handkleede
[J Kasket og evt. solbriller
[J Godt vandrefodtgj og fodtgj der er vandtaet
[J Sandaler
[J Regntoj
[J Toiletgrej
[J Solcreme
[J Myggespray - har ogsa effekt pa flater
[J Lommelygte / pandelampe
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Lejrens adresse

Tiroler Pfadfinderzentrum Igls
Heiligwasserwiese 5

6080 Igls

Osterreich

Der er formentlig for lang postgang til at sende post il lejren.

Lommepenge
Det er muligt at bruge penge pa dagsture, i Innsbruck, i Igls ca. 2km fra lejren og pa turen
derned og hjem.

Vi anbefaler ca. 50 kr. om dagen dvs. ca 300-500 kr. som svarer til 40-70 Euro

Afgang og hjemkomst
Vi mgdes fredag 26. juli 2024 kl. 15.30 ved Ringvejens P-plads for enden af
Almindsgvaenget, 8600 Silkeborg.

Bussen karer preecis kl. 16.00.

Vi vil gerne have, at | parkerer ved FDF kredshuset, og gar ned for enden af vejen, da der
skal vaere plads til bussen pa Ringvejens p-plads, og vi gerne vil kunne holde styr pa, hvem
der er kommet.

Vi forventer hjemkomst Igrdag den 3. august om formiddagen. Vi informerer jer foraeldre, nar
vi pa hjemturen kender det praecise hjemkomsttidspunkt.

Fuldmagt

Nar bgrn rejser uledsaget, skal foreeldre eller vaerge udfylde en fuldmagt, hvor de giver
bemyndigelse til, at barnet ma rejse med FDF til Ostrig. Fuldmagten far | af kredsen, og skal
underskrives samt afleveres til Dorthe M. Nielsen torsdag den 20. juni til FDF
Saesonafslutning eller i Dorthes postkasse pa Dalgasgade 29, Silkeborg, senest sgndag 23.
juni. Fuldmagterne medbringer lederne i papirform pa turen.

Kontaktmuligheder under lejren

Under lejren kan i komme i kontakt med os ved at ringe eller skrive til:
Mark +45 31 69 84 94

Mikkel +45 60 16 37 48

Dorthe +45 22 54 39 75

Vi gleeder os til en god lejr!



