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3 

 

 

 

Forældredag  

Forældredag med årsmøde og masser af aktivite-
ter.  
 
En stor flok børn med forældre trodsede det om-
skiftelige aprilvejr og kom til årsmøde i vores 
kreds. 
 
Der var først et spændende posteløb rundt på hele 
området og det klarede både børn og voksne rigtig 
godt. Der blev leget og grint og det er FDFere jo 
gode til, men deres forældre holdt sig heller ikke 
tilbage, der blev kæmpet ved alle poster. 
Især var der fart over feltet ved kryds og bollesta-
fetten, men også da forældrene fik en klud over 
hovedet, var der højt til himlen.  
 
Da forældrene sammen med bestyrelsen gik i dra-
masalen for at høre om FDF Esbjerg 4 Østerbyens 
bedrifter i det forgangne år, se på regnskab og 
vælge bestyrelse, var der hygge om bålfadet med 
snobrød for alle børn. 
 
Vi sluttede denne dejlig onsdag med grillpølser og 
brød til alle i tørvejr.  

Der er mange kredse, der har oplevet et beskedent fald i medlemstallet, men der 
er også kredse, der har oplevet en stor stigning. Flere steder i landet oplever 
eksisterende kredse stigende tilslutning. Der er således kredse i alle landsdele, 
som har oplevet en markant tilvækst i 2023, f.eks. FDF Sundby i Landsdel 8, 
FDF Hedehusene i Landsdel 7, FDF Fredericia Søndermarken i Landsdel 6, 
FDF Esbjerg 4 Østerbyen i Landsdel 5, FDF Give i Landsdel 4, FDF Bording 
i Landsdel 3, FDF Klim-Thorup-Vust i Landsdel 2 og FDF Aaby-Vedsted i 
Landsdel 1.  
Omregnet i procent er fremgangen hos f.eks. FDF Aaby-Vedsted 39 pct., mens 
den hos FDF Give er 25 pct. og hos FDF Esbjerg 4 Østerbyen og FDF Klim-
Thorup-Vust er henholdsvis 22 og 21 pct..  
 
Enhver fremgang er en succes – ethvert medlem tæller.    

FDF Esbjerg 4 Østerbyen frem med 22% 

Fra FDF nyhedsbrev 



4 

 

Sankt Hans 

HJÆLP!! 
 
Da vores årlige Skt. Hans arrangement snart står for døren, mangler vi nogle 
frivillige hjælpere til diverse opgaver som gør, at vi kan afholde Skt. Hans fest. 
 
Vi mangler hjælpere til: 
 

At, bage en kage til vores kaffebod, send Berit en sms på 28 12 21 76 

At, køre materialer ned på søen lørdag d. 22. juni. Kl. 17.00 til ca. 18.00 

At stille diverse telte og boder op, lørdag d. 22. juni fra kl. 18.00- ca. 21.00 

At stille det sidste op søndag d. 23. juni fra kl. 10.00 - 17.00 

At stå i de forskellige boder søndag d. 23. juni fra kl. 17.30 – 22.00 ca. 

At rydde op søndag d. 23. juni og køre ting, på skolen fra kl. 21.30-ca. 

01.00 

At rydde det sidste op mandag d. 24. juni fra kl. 10.00 - ca. 13.00 

 
 
Og til dem der har lyst, er der natmad søndag, når vi er færdige med at rydde 
op. Giv gerne Berit besked på om du/i ønsker natmad 
 
 
Hvis du kan og har lyst til at hjælpe, så skriv venligst hvornår og evt. hvilken 
bod, og om du kommer, og spiser natmad.  
 
Du er også velkommen til at ringe, maile eller sende en sms om hvornår du kan 
hjælpe. 

På forhånd tak. 
 

Berit West Pedersen 
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Sankt Hans 

bwp@bbsyd.dk 
28 12 21 76 

HJÆLPESEDDEL 
 
 
 

 
Jeg kan stå i en bod (noter gerne specielle ønsker)  

 
Jeg vil gerne have natmad 

 
 
 
 
Navn:  
 
    
Evt. barnets navn:  
 
 
Mailadresse: 
 
 
Mobilnummer:    
 
 

Jeg kan godt hjælpe og har evt. en trailer 
 
 

 
 

mailto:bwp@bbsyd.dk
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Kursus PLUS 

Mit navn er Jonas, jeg er en ung leder i FDF Esbjerg 4 
Østerbyen. Jeg har været i kredsen længe, og en af de fede-
ste ting man kan deltage i som ung i FDF, er de mega fede 
kurser de tilbyder! 
Jeg har været afsted, sammen med 150 andre unge jævnald-
rende mennesker, til "KursusPlus"!  
 
Hvad er KursusPLUS?  
Det er et mega fedt kursus for unge ledere i FDF, som sav-
ner seniorkurserne og så er det en del af FDFs lederuddan-
nelse. 
Det har været et helt og aldeles crazy fedt kursus, hvor jeg 
har fået mulighed for at nyde det gode fællesskab i FDF og 
få forbindelse med en masse fantastiske unge FDF ledere 
rundt i hele landet. 
 
Udover det, har jeg haft nogle forskellige fag, som har trænet mine evner, givet 
mig eftertanke og nogle gode værktøjet med hjem, som jeg kan bruge i kredsen, 
såvel som i min hverdag. 
 
Alt i alt, har det været en fantastisk tur, og har mindet mig om alt det fedeste der 
er ved FDF, og det fællesskab, som ikke findes nogle andre steder i verden!  
Jeg skal hel' sikkert afsted igen til næste år! 

Ligesom både seniorkurser og seniorvæbnerkurser, vil kursusPLUS klæde dig på til at 
være leder, når du kommer hjem til din kreds. Du bliver en del af et levende netværk af 
unge ledere fra hele landet. Derudover kommer du herfra med rygsækken fyldt af idéer 
til aktiviteter, konkrete værktøjer til at udføre dem, samt refleksioner over, hvordan vi 
bedst giver vores allerbedste FDF oplevelser videre til andre.  
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Besøg på brandstationen 

Hos puslinge/tumlingene er vi ved at tage første-
hjælpsmærket.  
I den forbindelse har vi, sammen med piltene, 
været ude og besøge Esbjerg Brandstation.  
Det var et spændende besøg. Kim viste os rundt 
derude og fortalte om hvordan der er at være 
brandmand.  
 
Vi så hvor brandmændene holdt til når de var på 
vagt og deres værelser hvor de kunne sove, hvis 
de ikke skulle ud til en brand.  
 
Vi så garagen med alle brandbilerne og vi fik også 
lov til at komme ud at køre en lille tur i en – med 
blå blink og horn.  
 
Bagefter fik vi lov til af prøve at sprøjte med 
brandslangen – det er ikke helt let.  
 

Mange tak til Kim for rundvisningen 

FDF samler affald 

Hver år er der i Danmark en dag hvor alle tager ud 
og samler affald. Det gør vi også i vores FDF 
kreds. I år skulle vi især fokusere på snuspakker.  
Vi fandt masser af affald, og det undrer os rigtig 
meget, for vi synes at vi altid rydder op efter os 
selv når vi tager på tur og på sommerlejrene er der 
aldrig et stykke affald når vi tager afsted.  
Det var al slags affald og der var masser af poser 
at veje da vi mødets ved kredshuset.  
Vi fik indberettet det hele og vi var godt tilfreds 
med vores indsats.  
Vi gør det selvfølgelig igen til næste år, for vi kan 
se at det nytter.  
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Læs mere på www.grundtvigskirken.dk 

Tirsdage kl. 09.30: 7/5 og 14/5  Babysalmesang 
For babyer i alderen 0-12 måneder salmer, sang og rytmik. 
Vi synger salmer, børnesange, danser og leger sanglege. 
Babysalmesang kræver ingen tilmelding - man møder blot op. Der er altid kaffe/
the og frugt til dem, som har lyst efterfølgende. 
 
Onsdag den 15/5 kl. 17.30: Brætspilsaften 
Vi spiser aftensmad. Efter maden er der brætspil på programmet til dig, der øn-
sker at komme lidt ud, møde nogle mennesker og skabe nye bekendtskaber. 
Aftensmaden inklusiv én vand  
koster 50,-kr.  
Der er tilmelding grundet madbestilling senest mandag den 1/4 før til 
JPK@KM.DK  
 
Torsdag den 30/5 kl. 17.00: Spaghetti-gudstjeneste – vi laver bål. 
Tilmelding til kirkekontoret senest tirsdag den 28/5  
kl. 12.30 på 76 11 96 00 eller til kordegn, Jens Peter 
Kristensen, på følgende mail: JPK@KM.DK 
Tilmelding er nødvendig af hensyn til maden. 
Prisen er 35 kr. for voksne over 15 år. 
 
Tirsdag 14/5 kl. 17.00:  

Orienteringsmøde om Menighedsrådsvalg.  
På orienteringsmødet orienteres der om menighedsrådets arbejde, om kommende 
opgaver og om menighedsrådsvalget 2024.        
Vores menighedsråd vælges for en fireårig periode og består af  11 medlemmer 
foruden sognets præster.  
 
Menighedsrådets opgaver spænder bredt og beskæftiger sig med alle aspekter af 
kirkens arbejde og berører alt fra lige fra arbejdsgiveransvar og budgetstyring til 
bygningsansvar og kirkens sociale arbejde. 
I tilfælde af at en ny præst skal ansættes, har et menighedsråd til opgave at udpe-
ge den præst, man ønsker at ansætte, hvorefter Kirkeministeriet fungerer som 
arbejdsgiver for præsten. 
 
Hvem kan stille op? 
 
Hvis du er over 18 år og medlem af 
Folkekirken, har du mulighed for at 
blive valgt ind i et menighedsråd. 

http://www.grundtvigskirken.dk
mailto:JPK@KM.DK
mailto:JPK@KM.DK
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Esbjerg-mærket 

Der findes et mærke der handler om at kende sin by og det er væbnerne og seni-
orvæbnerne i gang med at tage og udfordre vores by.  
 
De friske væbner har været afsted på cykel i silende regn og se på byen, løbe op 
af Kongensgade med benene bunden sammen og se på alle de seværdigheder der 
gør Esbjerg til en fantastisk by. Udgangspunkter for den ene regnvejrsdag var det 
fine Vandtårn.  
 
Seniorvæbnerne har brugt lidt tid til at sysle indendøre og har fremstillet minia-
turer af de 4 hvide mænd og tog ud for at give de rigtige hvide mænd denne ga-
ve. 
 Vi har også været en tur i gravlunder og se på grave fra krigens tid. Vi fandt 
soldater som var begravet og som kom fra hele 
verden. Vi fik også en god snak om de mange 
flygtningebørn som ligger begravet derude.  
 
Vi mangler stadig man-
ge spændende steder at 
besøge i vores by, inden 
vi er færdig med at ken-
de vores by helt på alle 
områder.  
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 Loppemarked hos FDF 
Med stor succes har vi i en del år haft loppemarked ved Sct. Hans i 
Lergravsparken. Nu ændrer vi det så vi i stedet holder et formida-
belt  
 

loppemarked den 26. maj 2024 fra kl. 10.00 til kl. 14.00  
i skolegården ved kredshuset  

 
MEN vi har stadig brug for alt hvad du og dine forældre har, som i 
ikke mere kan/vil bruge, men som andre evt. kunne få glæde af. 
 
Det gælder dog ikke store ting som møbler da vi ikke kan håndtere 
det på så kort tid som vi har, men nips, legetøj, pynteting, gryder, 
potter, pander, vaser og det du lige fik købt, men aldrig brugt.  
Husk også dine 1000 kr. sedler der snart ikke er noget værd…. 
 
Alt kan afleveres på mødeaftenerne til din leder, og er der  
meget kan vi lave en aftale om at afhente hjemme hos dig. 

   På Sct. Hansudvalgets vegne  
  Birgit 6177 8293 

Milo Noor 17.  maj 8 år 1.Tumling

Christoffer Stenger Jensen 24.  maj 9 år 2.Tumlinge

Valdermar Stanger Jensen 24.  maj 9 år 2.Tumlinge

Dicte Worm Fruergaard 31.  maj 10 år 1.Pilte

Maia Louise Lund Jensen 17.  maj 12 år 1.Væbner

Erenst Kordula 9.  maj 14 år 2.Væbner

Althea Vivi Hellmann 26.  maj 14 år 3.Væbner

Jan Moelsby 15.  maj 52 år Leder
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         Althea                                Marie                              Emily 

TILLYKKE TIL KREDSENS KONFIRMANDER 
 
Her i foråret har vi hele 3 konfirmander fra vores FDF kreds som er blevet kon-
firmeret i Grundtvigskirken.  
Det var to dejlige dage i april og de var alle meget glade og utrolig smukke.  
ZEFIREN var med til en smugkikker til højtideligheden i kirken og det var flot 
og meget smukt. 
 
STORT TILLYKKE fra ZEFIREN til Althea, Marie og Emily 

Konfirmationen er det ritual i kirken, som 
markerer overgangen mellem barndom og 
ungdom.  

Konfirmation betyder, at Gud bekræfter 
det løfte om at være med dig, som han gav 
dig, da du blev døbt.  
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Få et OK benzin-kort, 
så støtter du f.eks FDF 
med 5 øre pr liter benzin 
du tanker. 
Meeen hvis du bruger Oks 
app, så får vi det dobbelte 
i tilskud, og det vil vi ger-
ne 
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Adresser og telefonnumre  

Puslinge og 
1. tumlinge: 
(1.-2 klasse) 

Berit West Pedersen 
  Blichers Alle 22, 6700 Esbjerg …………………..……… 
  E-mail: ............................................................................. 

 
28 12 21 76 
bwp@bbsyd.dk 

 Cecilia Kronborg 
  Darumvej, 6700 Esbjerg ………….……………..………. 
  E-mail: ............................................................................ 

 
 

 Lena Pedersen 
  Blichers Allé 5, 6700 Esbjerg ………...…………..…….. 
  E-mail: ………………………………………………..……... 

21 74 70 84 
75 12 54 67 
lenap@stofanet.dk 

 Jan Fisker Jensen 
 Øllgårdsvej, 6700 Esbjerg……………………….……….. 
E-mail……………………………………………….………… 

61 30 87 69 
 
Jan.fisker@bbsyd.dk 

2. tumlinge: 
(2. klasse) 

Anja C. Memborg Jensen 
  Tinghøjsalle 16B,1 tv, 6700 Esbjerg ……..................... 
   E-mail: ............................................................................ 

  
61 71 58 94 
anja1jensen@hotmail.com 

 Jan Moelsby 
  Ribegade 33A, 6700 Esbjerg .…………………….…….. 
  E-mail: ............................................................................
   

21 41 15 18 
janmoelsby@gmail.com 

 Sebastian Burmølle, Søndergårds Alle 1, 6700 Esbjerg 
 
Marie Maarup, Chr. Winthers Vej 12, 6700 Esbjerg 

 
 
marielmaarup@gmail.com 

  
Althea Vivi Hellmann,  
 Carit Etlars Alle 1, 6700 Esbjerg………………………... 

 
30252208 
altheahellmann@outlook.com 

1. og 2.  
Pilte: 
(3. – 4. klasse) 

Lone Mikkelsen 
 Bryndumvej 201, 6705 Esbjerg N……….………………. 
E-mail…………………………………………….…………… 

51 70 08 44  
 
lonetupperware@gmail.com  

 Lars Balsen Nielsen 
  Ribegade 37, 6700 Esbjerg .......................................... 
  E-mail: ............................................................................ 

  
25 60 87 81 
vivsen37@hotmail.com 

  Katrine Schultz 
 Blichers Allé 5, 6700 Esbjerg ………………..…………. 
 E-mail……………………………………………..…………. 

 
60 54 15 90 
katrines2008@gmail.com 

  Emmaly Burmølle 
 Søndergårds Allé 1, 6700 Esbjerg ……………..………. 
 E-mail………………………………………………..………. 

 
23 34 46 59 
burmolleemmaly@gmail.com  

 Heidi Jensen 
 Exnersgade 45, 6700 Esbjerg …………………..………. 
 Email ……………………………………..………………….. 

 

Væbnere,  
Seniorvæb-
nere og 
seniorer 
  

 
 
Anders Lauridsen 
 Gl. Vardevej 28, 2. tv, 6700 Esbjerg ..…………………... 
 E-mail…………………………………………..…………….. 

  
 
 
20 48 75 48 
asl.psp@esenet.dk 

 Birgit Thygesen 
  Højvangs Parkvej 38, 6700 Esbjerg….……..……….… 
  E-mail: ........................................................................... 

  
61 77 82 93 
thygesenbirgit@gmail.com 

 Johanne Gregersen 
  Chr. Winthers Vej 13, 6700 Esbjerg ...……………….. 
  Email ………………………………………….…………… 

 
40 98 05 97 
jgr@easv.dk 

mailto:burmolleemmaly@gmail.com
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Adresser og telefonnumre  

 Anette Fuglkjær 
 Kvaglundvej 50, 6705 Esbjerg Ø……………………………… 
 Email ………………………………………………………………….. 

 
23 45 51 47 
afuglkjaer@gmail.com 

 Peter Kristensen 
  Baggesensalle 165, 6700 Esbjerg ………………………………. 
  Email …………………………………………………………………. 

22 42 57 47 
75 18 00 99 
pmk@esenet.dk  

 Jonas Holm Hansen 
  Skolebakken 19, 2tv 6700 Esbjerg……….……………….……. 
  E-mail: ....................................................................................... 

29 16 17 83 
 
mail@jonasholmhansen.com 

   

  
Bestyrelsen:  

 

Formand: 
 

Jens Langebæk 
  Sønderhaven 9, 6700 Esbjerg……….……………………..……. 
  E-mail: ....................................................................................... 

51 29 99 49 
75 45 33 12 
jens@fam-langebaek.dk 

Næstformand  Thomas Staal 
  Spangsbjerghaven 51, 6700 Esbjerg   …………………............ 
  E-mail: ........................................................................................ 

 
40 56 53 66 
etstaal@esenet.dk 

Kasserer: Karin Sørensen 
  Strandbygade 16, 4.th 6700 Esbjerg ……...........………......... 
  E-mail: ........................................................................................ 

 
23 70 52 00 
karin.fdf@gmail.com 

Kredsleder Berit West Pedersen 
  Blichers Alle 22, 6700 Esbjerg  …………………………..……… 
  E-mail: ........................................................................................ 

 
28 12 21 76 
bwp@bbsyd.dk 

Menigheds 
rep: 

Inge Sørensen 
  Spangsbjerghaven 51, 6700 Esbjerg …………...………..……   
  E-mail: …………………………………………………………...….. 

 
61 69 45 92 
ings@youmail.dk 

Leder rep.: Jan Moelsby 
  Ribegade 33A, 6700 Esbjerg …………………………………….. 
  E-mail: ........................................................................................ 

 
21 41 15 18 
moelsby@esenet.dk 

Forældre rep. Lena Pedersen 
  Blichers Allé 5, 6700 Esbjerg ………...………………………….. 
  E-mail: ……………………………………………………………….. 

21 74 70 84 
75 12 54 67 
lenap@stofanet.dk 

Forældre rep. Eva Poulsen…………………………………………………………… 
 
 

Eva_53it@yahoo.dk 
 
 

Følg med på vores kredsfacebook, du finder os ved at søge på siden: 

FDF-Esbjerg 4. kreds  
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FDF består af ca. 400 lokale kredse spredt over hele landet. I hver enkelt kreds står voksne, frivillige 
ledere klar til at give børn og unge oplevelser, der gør dem i stand til at begå sig i et fællesskab – 
med tillid til sig selv og respekt for andre. 


