
1 

 

 

 
Februar 

60. årgang 2024 

FDF Esbjerg 4  Østerbyen 

ZEFIREN 



2 

 

ZEFIREN 
Redaktionen: 
Ansvh. red.  Johanne og Niels  
E-mail:    ZEFIREN@esenet.dk 
     
Annoncer    Karin Sørensen, karin.fdf@gmail.com 
Trykning   ZEFIREN trykkes af Grundtvigskirken 
 
Web    Dortea Hellmann, Dortea@FDF.dk 

    
Distribution  Katrine Schultz 
Oplag   80 eksemplarer 

Bestillinger ang. forbundsskjorter, dolke o.s.v. kan foretages ved Berit. 
 
Berit West Pedersen træffes på tlf. 2812 2176. 
 
Hvad der ellers kan købes i FDF butikken, kan i se på hjemmesiden:  

 
www.55nord.dk  

Mini FDF butikken 

Ring 2812 2176 

mailto:Dortea@FDF.dk


3 

 

 

 

Kjørmes Knud 

Det er en fest, der sker den 2. februar, og det handler om at sige farvel til vinte-
rens mørke og byde foråret velkommen med masser af lys og sjov fordi den 
dag er halvdelen af vinteren gået. 
 
Kyndelmisse er som en lille fest, hvor vi tænder masser af lys for at få mørket 
til at forsvinde. Det er som om, vi siger "hej" til mere solskin og "farvel" til de 
lange, mørke vinternætter. Det er også en tid, hvor vi kan lege og have det sjovt 
sammen. 
I gamle dage fejrede man ”missa candelarum” og det er latin. Her i Danmark 
taler man ikke så meget latin så det blev til kyndelmisse i stedet. I Tyskland 
hedder dagen ”Lichtfest” og i England hedder den ”Candlemass”. 
 
Med Jeppe Aakjærs sang ”Sneflokke kommer vrimlende” blev det til Kjørmes 
Knud.  
Husk at sige det til hinanden om lidt, glædelig kyndelmisse, glædelig Kjørmes-
Knud. 
 
Midt i vinterens kolde dage, hvor sneen dækker jorden, tager vi fat i vores stea-
rinlys og lommelygter. Vi vil gerne have, at det bliver lysere og varmere. Kyn-
delmisse hjælper os med det! Det er som om, vi sender en invitation til solen 
om at komme og lege med os. 
 
Nu varer det ikke længe før vi har glemt vinterens bøvl og trælse vejr, foråret 
er på vej, glæd dig. 
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Gåtur giver penge 

Danmarks indsamling, LILLE LAND - STORT HJERTE  
  
I vores FDF kreds har vi også gjort en indsats for at samle penge ind. På det før-
ste møde i det nye år tog alle væbnere og seniorvæbner en frisk gåtur fra kreds-
huset til Lergravsøen, rundt om den og der blev holdt en pause ved Grundtvigs-
kirken hvor vi fik en varm kop kakao inden vi i frisk trav vendte tilbage til kreds-
huset. Der var vi 34 styk der gik og resultatet er sendt videre. 
Det var kun 3 km men da hver km pr barn giver 20 kr. bliver det alligevel til 
mange penge. 
  
Mandag den 22. januar var vi igen i gang med at gå penge ind til Danmarksind-
samlingen. Denne gang var det ved FDF 2 kredshus på Bakkevej. 
 
Turen var sammen med de andre FDFer fra 2. kreds. Det var også en rigtig hyg-
gelig tur og denne gang var det 5 km der blev travet. Det sluttede med suppe ved 
deres kredshus.  
 
FDFs ”Giv et år” medarbejder var kommet fra København for at være med.  
Der var også planlagt gåture for at samle ind i de andre store byer i Danmark.  
Så hvor meget der i alt bliver samlet ind, er vi meget spændte på.  
  
Onsdags holdet har også været ud at gå en tur for det gode formål– og samtidig 
er det jo hyggeligt og sjovt at følges ad, snakke og pjatte og på den måde hjælpe 
børn i andre lande. Pengene går til Børn i Uganda.  
Det er spændende at være med i sådan et projekt.  

Hver gang et barn har gået en kilometer, donerer Novo Nordisk Fonden 20 kroner til 
Danmarks Indsamling indtil, der er gået 500.000 km. Lørdag d. 3. februar afsløres det i 
Danmarks Indsamling på DR1, hvor mange kilometer børnene samlet har gået for Ugan-
da. 
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KONGEWEEKEND 

Fortsættes side 7 
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Den 7. februar er der fastelavn for alle kredsens medlemmer 
 

Så er det tid til at Årets fastelavnsfest i kredsen, hvor vi skal se hvem der bliver  
Katte- konge og dronning, samt hvem der er bedst udklædt, og hvor vi 

 Varmer op med nogle lege 

 Skal slå katten af tønden, helt som vi plejer 

 

 Det sker onsdag d 7. februar kl. 17.00-18.30 
 I kredshuset i vores egne lokaler 
 

 Der vil blive serveret en fastelavnsbolle, samt  noget at drikke til 

 Så kom frisk til Fastelavnsfest  
 

Hilsen fastelavnsudvalget 

FASTELAVN 
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I weekenden den 19. til 21. januar var en stor flok FDFere, 14 unger og 3 friske 
ledere, afsted på Koneådalens efterskole hvor de havde masser af aktiviteter på 
Kongeweekenden.  
Det var sammen med en masse andre friske FDFer fra landsdelen og det er altid 
sjovt at møde andre FDFere 
Kongeweekenden løber af stablen 1 gang om året og denne gang var det efter-
skoleeleverne der var en del af instruktørerne. Unge til unge er ikke så tosset. 
 
ZEFIREN var om lørdagen på besøg hos vores friske væbnere og seniorvæbnere 
og heldigvis var der nogle vi lige kunne få hilst på og høre hvordan det var at 
være afsted. Der var ikke meget tid til at blive interviewet til bladet, for alle var i 
fuld gang med aktiviteterne. 
  
Nogle var ude at gå en lidt lang tur i det smukke sønderjyske landskab. På værk-
stedet var der gang i produktionen af flotte lejrstole og til sidst blev de lige som 
de skulle. 
Der var koncentration hos de, der skulle forberede aftenens underholdning og 
musikmenneskerne var ude at få frisk luft, men de mente nok at de var skarpe på 
instrumenterne. De var i gang med ”SE min KJOLE” medens andre lavede mad 
på bål.   
 
ZEFIREN blev ikke inviteret med til gallafesten hvor FDF E4 Østerbyen helt 
sikkert havde det flotteste bord og alle var så smukke i deres allerfineste festtøj.  
 
Det var helt igennem en vellykket kongeweekend. 

Fortsat fra side 5 
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Læs mere på www.grundtvigskirken.dk 

Torsdag den 22/2 kl. 17.00:  
Fastelavns-Spaghetti-gudstjeneste 
Tilmelding til kirkekontoret senest tirsdag den 20/2 kl. 12.30 på 76 11 96 00 
eller til kordegn, Jens Peter Kristensen, på følgende mail: JPK@KM.DK 
Tilmelding er nødvendig af hensyn til maden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Onsdag den 7/2 kl. 17.30: 
Brætspilsaften 
Vi spiser aftensmad. Efter maden er der brætspil på program-
met til dig, der ønsker at komme lidt ud, møde nogle menne-
sker og skabe nye bekendtskaber. 
Aftensmaden inklusiv én vand koster 50,-kr.  
Der er tilmelding grundet madbestilling senest mandagen før 
til JPK@KM.DK  
 
 

 
Torsdag den 1/2, 8/2, 22/2 og 29/2 kl. 09.30:  
Barsels-Café: 
Kaffen er på kanden, og vi hygger i uformelle rammer med sal-
mer, sang og musik.    
Barsels-Café kræver ingen tilmelding - du møder blot op.  
 
Du kan også godt komme med midt i forløbet, og det er ingen 

betingelse at komme hver gang.  
 
Her er plads til leg og aktivitet for de små, og undervejs vil der blive serveret 
lune boller og lidt godt.    
 
Ved spørgsmål kan du altid ringe til kirkekontoret på 76 11 96 00. 

http://www.grundtvigskirken.dk
mailto:JPK@KM.DK
mailto:JPK@KM.DK
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Kredsens puslinge og Tumlinge har været til puslinge-/tumlingedag i Varde.  
Vi skulle rundt til forskellige aktiviteter i løbet af dagen. Vi startede med  at lave 
eksperimenter hvor vi lavede en vulkan og så hvordan kanel kan flygte fra ens 
finger. Vi nåede desværre ikke at lave en lavalampe - det kunne ellers have været 
sejt.  
Vi lavede også nogle flotte træperler man kan hænge på sin skjorte eller om hal-
sen.   
Vi bagte pandekager og skumfiduser på bål og vi var i træværkstedet hvor vi fik 
lavet nogle fine ting.  
Undervejs spillede vi naturbingo og det eneste vi ikke kunne finde var en snegl 
og en myre. 
Vi havde allesammen en rigtig hyggelig tur til Varde.  

Pus - tumlinge 
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Februar 

Caroline Scherning Christensen 28.  feb 11 år 2.Pilte

Boguslawa Jørgensen 26.  feb 13 år 2.Væbner

Katrine Schultz 28.  feb 16 år Senior

Berit West Pedersen 24.  feb 48 år Leder

Erik Lauridsen 28.  feb 70 år Leder
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Månedens billede... 
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Få et OK benzin-kort, 
så støtter du f.eks FDF 
med 5 øre pr liter benzin 
du tanker. 
Meeen hvis du bruger Oks 
app, så får vi det dobbelte 
i tilskud, og det vil vi ger-
ne 
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Adresser og telefonnumre  

Puslinge og 
1. tumlinge: 
(1.-2 klasse) 

Berit West Pedersen 
  Blichers Alle 22, 6700 Esbjerg …………………..…... 
  E-mail: ......................................................................... 

 
28 12 21 76 
bwp@bbsyd.dk 

 Cecilia Kronborg 
  Darumvej, 6700 Esbjerg ………….……………………. 
  E-mail: .......................................................................... 

 
 

 Lena Pedersen 
  Blichers Allé 5, 6700 Esbjerg ………...……………….. 
  E-mail: ……………………………………………………... 

21 74 70 84 
75 12 54 67 
lenap@stofanet.dk 

 Jan Fisker Jensen 
 Øllgårdsvej, 6700 Esbjerg……………………………….. 
E-mail………………………………………………………… 

61 30 87 69 
 
Jan.fisker@bbsyd.dk 

2. tumlinge: 
(2. klasse) 

Anja C. Memborg Jensen 
  Tinghøjsalle 16B,1 tv, 6700 Esbjerg …….................... 
   E-mail: ........................................................................... 

  
61 71 58 94 
anja1jensen@hotmail.com 

 Jan Moelsby 
  Ribegade 33A, 6700 Esbjerg .………………………….. 
  E-mail: ...........................................................................
   

21 41 15 18 
janmoelsby@gmail.com 

 Sebastian Burmølle, Søndergårds Alle 1, 6700 Esbjerg 
 
Marie Maarup, Chr. Winthers Vej 12, 6700 Esbjerg 

 
 
marielmaarup@gmail.com 

  
Althea Vivi Hellmann,  
 Carit Etlars Alle 1, 6700 Esbjerg………………………... 

 
30252208 
altheahellmann@outlook.com 

1. og 2.  
Pilte: 
(3. – 4. klasse) 

Lone Mikkelsen 
 Bryndumvej 201, 6705 Esbjerg N………………………. 
E-mail………………………………………………………… 

51 70 08 44  
 
lonetupperware@gmail.com  

 Lars Balsen Nielsen 
  Ribegade 37, 6700 Esbjerg ......................................... 
  E-mail: ........................................................................... 

  
25 60 87 81 
vivsen37@hotmail.com 

  Katrine Schultz 
 Blichers Allé 5, 6700 Esbjerg …………………………. 
 E-mail………………………………………………………. 

 
60 54 15 90 
katrines2008@gmail.com 

  Emmaly Burmølle 
 Søndergårds Allé 1, 6700 Esbjerg ……………………. 
 E-mail………………………………………………………. 

 
23 34 46 59 
burmolleemmaly@gmail.com  

Væbnere,  
Seniorvæb-
nere og 
seniorer 
  

 
 
Anders Lauridsen 
 Gl. Vardevej 28, 2. tv, 6700 Esbjerg ..…………………... 
 E-mail…………………………………………..…………….. 

  
 
 
20 48 75 48 
asl.psp@esenet.dk 

 Birgit Thygesen 
  Højvangs Parkvej 38, 6700 Esbjerg….…….……….… 
  E-mail: ........................................................................... 

  
61 77 82 93 
thygesenbirgit@gmail.com 

 Johanne Gregersen 
  Chr. Winthers Vej 13, 6700 Esbjerg ...……………….. 
  Email ……………………………………………………… 

 
40 98 05 97 
jgr@easv.dk 

Følg med på vores kredsfacebook, du finder os ved at søge på siden: 

FDF-Esbjerg 4. kreds  

mailto:burmolleemmaly@gmail.com
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Adresser og telefonnumre  

 Anette Fuglkjær 
 Ingemanns Alle 109, 6700 Esbjerg ……………………………… 
 Email ………………………………………………………………….. 

 
23 45 51 47 
afuglkjaer@gmail.com 

 Peter Kristensen 
  Baggesensalle 165, 6700 Esbjerg ………………………………. 
  Email …………………………………………………………………. 

22 42 57 47 
75 18 00 99 
pmk@esenet.dk  

 Jonas Holm Hansen 
  Skolebakken 19, 2tv 6700 Esbjerg……….……………….……. 
  E-mail: ....................................................................................... 

29 16 17 83 
 
mail@jonasholmhansen.com 

   

  
Bestyrelsen:  

 

Formand: 
 

Jens Langebæk 
  Sønderhaven 9, 6700 Esbjerg……….……………………..……. 
  E-mail: ....................................................................................... 

51 29 99 49 
75 45 33 12 
jens@fam-langebaek.dk 

Næstformand  Thomas Staal 
  Ribegade 117, 6700 Esbjerg ……………………………............ 
  E-mail: ........................................................................................ 

 
40 56 53 66 
etstaal@esenet.dk 

Kasserer: Karin Sørensen 
  Strandbygade 16, 4.th 6700 Esbjerg ……...........………......... 
  E-mail: ........................................................................................ 

 
23 70 52 00 
karin.fdf@gmail.com 

Kredsleder Berit West Pedersen 
  Blichers Alle 22, 6700 Esbjerg  …………………………..……… 
  E-mail: ........................................................................................ 

 
28 12 21 76 
bwp@bbsyd.dk 

Menigheds 
rep: 

Inge Sørensen 
  Spangsbjerghaven 50, 6700 Esbjerg …………...………..……   
  E-mail: …………………………………………………………...….. 

 
61 69 45 92 
ings@youmail.dk 

Leder rep.: Jan Moelsby 
  Ribegade 33A, 6700 Esbjerg …………………………………….. 
  E-mail: ........................................................................................ 

 
21 41 15 18 
moelsby@esenet.dk 

Forældre rep. Lena Pedersen 
  Blichers Allé 5, 6700 Esbjerg ………...………………………….. 
  E-mail: ……………………………………………………………….. 

21 74 70 84 
75 12 54 67 
lenap@stofanet.dk 

Forældre rep. Eva Poulsen…………………………………………………………… 
 
 

Eva_53it@yahoo.dk 
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FDF består af ca. 400 lokale kredse spredt over hele landet. I hver enkelt kreds står voksne, frivillige 
ledere klar til at give børn og unge oplevelser, der gør dem i stand til at begå sig i et fællesskab – 
med tillid til sig selv og respekt for andre. 


